
TE0061

IRM
PELVIENNE

Hôpital André Vésale
Rue de Gozée, 706

6110 Montigny-le-Tilleul

Hôpital Civil Marie Curie
Chaussée de Bruxelles, 140

6042 Lodelinsart

Centre de Santé 
des Fagnes
Bd Louise, 18
6460 Chimay

Pour toute question, 
et prise de rendez-vous, 
contacter le secrétariat 

d’imagerie au

071/92 08 00

www.humani.be

GROSSESSE :

La réalisation d’une IRM 
chez une femme enceinte 
est possible. Cependant, il 
est préférable de le réaliser 
uniquement en cas de 
nécessité absolue.

ATTENTION :

Il existe de nombreuses  
 contre-indications à 
l’IRM. Si vous êtes  
porteur d’un dispositif 
médical implantable  
(pacemaker,    
défi brillateur,   
neurostimulateur, etc.) 
des précautions 
particulières doivent être prises avant la 
réalisation de l’examen.

Veuillez le signaler à votre médecin et à 
la prise de rendez-vous. Une recherche 
de compatibilité doit être faite afi n 
d’établir une fi che qui déterminera les  
précautions à prendre pour la réalisation 
de l’examen en toute sécurité.
Pour toute question ou recherche 
concernant un dispositif médical 
implantable, contactez-nous par mail à 
l’adresse suivante : 

compatibilite.irm@humani.be 



Une brochure Imagerie par résonnance 
magnétique (IRM) est également   
disponible et vous informe des principes 
et précautions. Nous vous invitons à 
en prendre connaissance avant de lire 
celle-ci.

L’IRM pelvienne est un examen   
d’imagerie médicale permettant 
d’observer les organes situés au niveau 
du petit bassin (l’utérus, la vessie, les 
ovaires, la muqueuse utérine aussi 
appelée l’endomètre, la prostate et le 
rectum).

L’utilisation de cette IRM est  
recommandée pour diagnostiquer et 
suivre les anomalies et les maladies 
inhérentes à ces différents organes. 
(Polype utérin, kystes ovariens, fi brome 

utérin, cancer, fi stules…)

mouvements des intestins lors d’IRM  
centrée dans cette région.

L’antispasmodique est :
• Contrindiqué en cas de Glaucome
• Contrindiqué en cas d’hypertrophie de 

la prostate
• Contrindiqué en cas d’allergie connue

Afi n d’avoir une meilleure visualisation des 
différentes cavités pelviennes, une   
opacifi cation vaginale et/ou rectale peut 
avoir lieu. Avec votre accord, le   
technologue introduira une canule reliée à 
une seringue de gel dans l’anus et/ou le 
vagin. 
Il est nécessaire de suivre scrupuleusement 
les instructions fournies : votre   
collaboration est cruciale afi n d’obtenir 
des images interprétables et de qualité 
optimale. On vous demandera de rester 
immobile et parfois d’interrompre votre 
respiration pendant quelques secondes.

APRÈS L’EXAMEN :

Vous pouvez partir en suivant les   
recommandations du personnel soignant. 
Si une perfusion a été mise en place,  
celle-ci sera enlevée et un pansement 
compressif sera placé. Vous pouvez le  
retirer après 15 minutes.

• Hydratation : En cas d’injection, nous 
vous recommandons de bien vous 
hydrater après cet examen. Cela  
permet à votre organisme d’éliminer 
plus facilement et rapidement le produit 
de contraste par les urines.

DÉROULEMENT DE 
L’EXAMEN :

L’IRM dure entre 15 et 30 minutes.

Il est parfois préconisé de faire un petit 
lavement évacuateur au domicile afi n d’être 
bien préparé à l’examen.
Vous serez positionné sur le dos, avec une 
« ceinture » au niveau du pelvis.

INJECTION DE PRODUIT DE 
CONTRASTE :

Il est possible qu’une voie d’entrée  
(cathéter) soit mise en place afi n   
d’injecter un produit de contraste ou 
un autre médicament afi n d’avoir une 
meilleure qualité d’image. De rares effets 
secondaires peuvent être ressentis comme 
une chaleur dans tout le corps ainsi qu’un 
mauvais goût en bouche.
L’injection est : 
• Contrindiquée en cas d’insuffi sance 

rénale sévère
• Contrindiquée en cas d’allergie sévère 

connue
• En cas de réaction allergique légère
Injection d’antispasmodique
L’antispasmodique peut être administré per 
os (par voie orale) ou par voie   
intraveineuse. Cela permet de limiter les 


