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RX ŒSOPHAGE, 
ESTOMAC, DUODÉNUM / 

TRANSIT 

Numéro de téléphone général : 

 071/92 08 00

REJOIGNEZ LE 
RÉSEAU SANTÉ 

WALLON

Pour en savoir plus
► Une brochure Radiologie

conventionnelle –
Généralités est également
disponible et vous informe des principes et
précautions. Nous vous invitons à en prendre
connaissance avant de lire celle-ci.

RISQUES LIÉS AUX 
RADIATIONS IONISANTES : 

Pour tous les examens radiologiques les 
doses sont maintenues les plus faibles 
possibles permettant un examen de qua-
lité en minimisant le risque induit.
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L’OED est un examen radiologique qui 
permet d’étudier l’œsophage, l’estomac 
et le duodénum. Il se réalise en buvant un 
produit de contraste baryté ou iodé. L’exa-
men est réalisé par un médecin radiologue.

Cet examen permet de mettre en évidence 
des troubles de la déglutition, un reflux 
gastro-œsophagien, une hernie hia-
tale, une fistule ou encore des ulcères. 

Il est souvent prescrit en post opératoire 
après une gastroplastie, un bypass ou en-
core une sleeve. 

APRES L’EXAMEN

Il est possible que vous souffriez de diarrhée 
ou constipation selon le produit ingéré. Il est 
conseillé de bien s’hydrater après l’examen.

GROSSESSE 

La grossesse est une contre-indi-
cation aux rayons X. L’examen ne 
pourra être réalisé qu’en cas de 
nécessité absolue.

DÉROULEMENT DE L’EXAMEN

Prévoyez d’être là 10 minutes à l’avance 
(encodage au secrétariat) sans oublier votre 
carte d’identité et la prescription médi-
cale. Sans celle-ci, votre examen ne pourra 
pas être réalisé.

Vous devez être à jeun de 4 heures.

POSITIONNEMENT ET PRÉPARATION 

L’examen dure environ 30 minutes. Il n’est 
pas douloureux. Si votre médecin demande 
à examiner votre transit, l’examen dure 
quelques heures en fonction de la vitesse de 
celui-ci.

Il vous sera demandé d’être en sous-vêtements 
et t-shirt ou de porter une blouse d’examen, et 
d’enlever tout objet métallique au niveau du cou 
et du thorax. Vous serez installé debout sur 
la table d’examen. 

Ensuite, le radiologue vous demandera d’avaler 
plusieurs gorgées du produit de contraste 
pendant l’acquisition des images. Il est très im-
portant de bien suivre les recommandations 
du médecin pendant l’ingestion du produit de 
contraste.

POUR LE TRANSIT 

Les premières images sont réalisées direc-
tement après l’ingestion du produit. Ensuite, 
de nouvelles radios seront prises à différents 
intervalles jusqu’à l’opacification complète de 
l’intestin grêle.
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